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この取り組みについて 

イベント来場者に「省エネ診断」を行い、アドバイスをする 

診断を通じて、家庭のエネルギー利用

状況と対策のきっかけづくり 

各家庭の利用状況を調査し、結果を

もとに対策提案のヒントづくり 
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実際の診断のようす 
診断を受けた人の感想 

イベント会場で、ちょっと 

気になっていることを聞けた 

意外なところでエネルギーを 

使っていたことがわかり、減らすために家族で話そうと思った 

エコな取り組みはなんとなくやっているつもりだったが、どこを

見なおせばエコになるか、具体的にやることがわかった 
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使用する診断ソフトは？ 

簡易診断ソフト「うちえこキッズ」2015版 

• 子どもをきっかけに、保護者への関心を 

• 温暖化スライドも 

• ゲームもあり 

• 診断記録機能あり 
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診断のながれ 

１．事前アンケート（問診票）に記入してもらう 

○をつけていくだけの 

アンケート用紙を渡し、

当てはまる項目に 

印をつけてもらう 
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診断のながれ 

２．アンケートを元にソフトに入力していく 

アンケートを受け取り、

画面を一緒に見なが

ら入力していく（ひと

つずつ確認して） 
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診断のながれ 

３．診断内容の結果表示とアドバイス 

入力が終わると診断

結果が表示されます

ので、それに基づいて、

聞きたい項目ごとに 

アドバイスを行います。 
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診断のながれ 

３．診断内容の結果表示とアドバイス 

診断結果について 

プリントアウトし、 

受診者に手渡す 
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診断の際の心がまえ 

診断を受けるひととの良好なコミュニケーション 

相手が求めている情報を伝える（よく聞く） 

診断結果について、できるだけわかりやすい説明 

基本的な知識・具体的な知識と対応 

「温暖化問題」「省エネ」「新エネ」「エコな取り組み」事例 

パソコンとプリンターの操作ができる 
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診断の際の心がまえ 

対等な関係 
＝ 

指導的関係 
↙ 

お願い関係 
↖ 

聞きたいことと違う 

知識を振りかざして 

なんかエラそう 

押し付けられた感じ 

なんか気を遣う 

販売？の人じゃ 

ないよね・・・ 

押し付けられた感じ 
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促進員として活動するには？ 

登録手続き 

促進員 

事務局 

①省エネ啓発促進員
登録申請書 

（第1号様式） 

②省エネ啓発促進員
登録通知書 

（第2号様式） 

促進員としての 
登録申請をお願いし
ます 
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促進員として活動するには？ 

促進員 

事務局 

⑦省エネ啓発促進 
実施報告書 

（第6号様式） 

イベント終了後 

イベント実施内容の 
報告をお願いします 
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