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地産地消からはじめる安心な食事
里山を通じて自然と向き合っていく
どうなる？あなたと私の10年後
年に一度の推進員の集いと学び 気候変動・適応（その２）

～緩和と適応は地球温暖化対策の両輪～
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地産地消からはじめる
安心な食事
2019年１月27日
エシカル消費“オーガニック料理教室”

[伊都・橋本地球温暖化対策協議会］

最
近
よ
く
聞
か
れ
る
環
境
保
全

や
社
会
貢
献
に
つ
な
が
る
「
エ
シ

カ
ル
」
と
い
う
言
葉
、
そ
の
一
環

で
も
あ
る
有
機
野
菜
や
調
味
料
を

使
っ
た
「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
料
理
教

室
」
を
開
催
、
親
子
を
含
む
����
人

が
参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
料
理
教

室
は
毎
年
実
施
し
て
お
り
、
今
回

で
����
回
目
と
な
り
ま
す
。
安
心
安

全
の
食
生
活
は
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、
地
産
地
消
で
運
搬
に
よ
る
二

酸
化
炭
素
の
排
出
（
フ
ー
ド
マ
イ

レ
ー
ジ
）
削
減
や
、
化
石
燃
料
を

原
料
と
す
る
農
薬
や
化
学
肥
料
を

使
わ
な
い
こ
と
が
、
地
球
温
暖
化

防
止
に
つ
な
が
り
ま
す
。
今
年
は
、

「
あ
ぶ
り
鮎
の
釜
め
し
」「
菊
芋
と

大
根
の
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
サ
ラ
ダ
」

「
コ
ク
あ
り
ポ
ト
フ
」「
チ
ョ
コ
も

ち
」
の
４
種
類
の
料
理
を
み
ん
な

で
楽
し
く
作
り
ま
し
た
。
参
加
者

か
ら
、「
お
い
し
か
っ
た
。
オ
ー
ガ

ニ
ッ
ク
は
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
ま

す
。
食
材
が
少
し
高
い
が
取
り
入

れ
て
い
き
た
い
。」
と
の
意
見
も

聞
か
れ
ま
し
た
。
今
後
と
も
、
地

道
に
継
続
し
て
実
施
し
、
少
し
で

も
こ
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

��

（
推
進
員　

黒
井
成
男
）

「
生
物
多
様
性
戦
略
」
を
多
く

の
県
民
に
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、

和
歌
山
県
が
５
回
シ
リ
ー
ズ
で
展

開
す
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
橋
本
市

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
３
回
目
と

な
る
今
回
は
「
未
来
へ
つ
な
ご
う

ふ
る
さ
と
の
自
然
」
を
テ
ー
マ
に

講
演
や
研
究
発
表
、
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
里

山
を
通
じ
て
人
と
自
然
と
の
関
わ

り
に
つ
い
て
追
い
続
け
る
写
真
家

の
今
森
光
彦
（
い
ま
も
り
・
み
つ

ひ
こ
）
さ
ん
が
『
里
山
の
自
然
を

み
つ
め
て
』
と
題
し
て
講
演
し
ま

し
た
。
続
い
て
、
地
元
橋
本
市
柱

本
で
子
供
た
ち
を
中
心
に
活
動
し

て
い
る
「
は
し
も
と
里
山
学
校��

い

き
も
の
係
」
５
人
に
よ
る
ス
ズ
メ

バ
チ
の
生
態
や
、
い
き
も
の
係
の

活
動
成
果
に
つ
い
て
の
発
表
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
後
、「
和
歌
山
の

里
地
里
山
」
を
テ
ー
マ
に
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
も
行
わ
れ
、

人
の
営
み
と
と
も
に
育
ま
れ
て
き

た
自
然
に
つ
い
て
、
意
見
交
換
が

さ
れ
ま
し
た
。
ロ
ビ
ー
で
は
、
は

し
も
と
里
山
学
校
い
き
も
の
係
が

採
集
し
た
ト
ン
ボ
や
蝶
の
昆
虫
展

が
あ
り
、「
昆
虫
少
年
」
を
名
乗
る

仁
坂
知
事
と
の
情
報
交
換
も
行
わ

れ
、
実
り
あ
る
一
日
と
な
り
ま
し

た
。��

（
推
進
員　

黒
井
成
男
）

私
た
ち
の
未
来
に
立
ち
は
だ
か

る
気
候
変
動
に
よ
る
危
機
。
こ
れ

に
ま
つ
わ
る
と
て
つ
も
な
い
問
題

の
山
。
み
ん
な
は
ど
う
思
っ
て
い

る
の
だ
ろ
う
？
何
か
対
策
し
て
い

る
の
か
な
？
そ
も
そ
も
解
決
策
は

あ
る
の
か
？
そ
ん
な
漠
然
と
し
た

思
い
を
抱
え
る
者
同
士
、
と
も
か

く
集
ま
っ
て
語
り
合
お
う
と
企
画

さ
れ
た
今
回
の
地
球
塾
。
テ
ー
マ

は
「
ど
う
な
る
？
あ
な
た
と
私
の

����
年
後
」。
会
場
は
紀
の
川
市
粉

河
に
あ
る
築
約
１
０
０
年
の
『
山

崎
邸
』。
大
き
な
座
敷
の
周
り
い

っ
ぱ
い
に
敷
い
た
座
布
団
に
座
っ

た
の
は
、
幼
子
か
ら
熟
年
ま
で
総

勢
����
人
余
り
。
最
初
に
、
紀
ノ
川

農
協
の
宇
田
篤
弘
組
合
長
か
ら
県

内
農
業
の
実
態
と
課
題
の
報
告
。

続
い
て
、
横
浜
市
か
ら
那
智
勝
浦

町
色
川
に
Ｉ
タ
ー
ン
し
て
����
年
目
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里山を通じて自然と
向き合っていく
2019年１月13日　橋本市民会館
和歌山県の人と自然をつなぐシンポジウム

[和歌山県］

どうなる？
あなたと私の10年後
2019年２月２日
地球塾Vol.7
　～仲間づくりが地球を救う～
紀の川市粉河　山崎邸

[地球塾プロジェクト］

の
外
山
麻
子
さ
ん
か
ら
農
的
暮
ら

し
の
中
で
、
楽
し
み
や
地
域
が
抱

え
る
課
題
な
ど
の
お
話
。
こ
こ
か

ら
参
加
者
全
員
の
自
己
紹
介
を
兼

ね
た
シ
ョ
ー
ト
ト
ー
ク
。
食
と
農

に
関
心
が
高
い
参
加
者
が
多
い
中
〝

災
害
Ｎ
Ｇ
Ｏ
結
〞
代
表
の
前
原
土

武
（
ト
ム
）
さ
ん
か
ら
は
、
防
災

や
災
害
支
援
な
ど
気
候
変
動
と
関

係
の
深
い
話
題
提
供
が
あ
り
ま
し

た
。
終
了
後
も
話
は
尽
き
ず
、
会

場
と
な
っ
た
山
崎
家
の
御
先
祖
様

た
ち
の
遺
影
が
見
守
る
座
敷
は
、

さ
な
が
ら
「
親
戚
の
集
ま
り
」
の

よ
う
な
雰
囲
気
が
漂
っ
て
い
ま
し

た
。
会
場
に
併
設
さ
れ
て
い
る
カ

フ
ェ
で
は
地
元
産
の
有
機
野
菜
を

使
っ
た
特
別
ラ
ン
チ
の
提
供
も
あ

り
、
参
加
者
か
ら
は
「
こ
う
い
っ

た
機
会
を
ま
た
ぜ
ひ
！
」
と
い
っ

た
声
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。


